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Chorégraphe : Naomi Fleetwood-Pyle Country Western Dance

LINE Dance: Phrasée — 1 murs Cours & Stages de danse en ligne et en couple
Niveau : Débutant / Intermédiaire Prof NTA 4 - BF1

Music: All Shook Up — Billy Joel — 156 BPM Peérigord & Région
Source: KicKit 0607102974
AB-ABC-ABC-ABC-ABC

Comptes ‘ PAS: description ‘ Appuis ‘ Direction |

-A-  SHUFFLE FORWARD LEFT AND RIGHT, GRAPEVINE LEFT AND TOUCH

1&2 TRIPLE avant G : step G en avant — PD regjoint PG — Step G en avant GDG
3&4 TRIPLE avant D : step D en avant — PG regjoint PD — Step D en avant DGD
5-7 VINEaG: step GaG—step D croiséderiere PG-stepGaG GDG
8 TOUCH D acoté PG

-A- SHUFFLE BACKWARDSRIGHT AND LEFT, GRAPEVINE RIGHT AND TOUCH:

1&2 TRIPLE arriere D : step D en arriére— PG rejoint PD — Step D en arriére DGD
3&4 TRIPLE arriere G : step G en arriére— PD rejoint PG — Step G en arriére GDG
5-7 VINE &D : step D aD —step G croisé derriere PD —step D aD DGD
8 TOUCH D acoté PG

-A-  WALK FORWARD LEFT, RIGHT, LEFT, KICK RIGHT, WALK BACK RIGHT, LEFT, RIGHT,
TOUCH LEFT

1-2 step G en avant — step D en avant GD

3-4 step G en avant — KICK D devant G

5-6 step D en arriere—step G en arriere DG

7-8 step D en arriere— STOMP UP G a coté PD DG

-A - STOMP -, HOLD, HIPROLL (ELVISHIPS)

1-2 STOMPGaG-CLAP G

3-4 pause — pause

5-8 HIPSROLL x 2 D

-B- GRAPEVINE LEFT AND TOUCH, PIVOT Y LEFT TWICE

1-3 VINEaAG: step GaG —step D croisé derriére PG—step GaG GDG

4 TOUCH G acoté PD

5-6 STEPTURN G : step D en avant —%2 tour G DG 6h
7-8 STEPTURN G : step D en avant —%2 tour G DG 12h
-B- GRAPEVINE RIGHT AND TOUCH, PIVOT Y2 RIGHT TWICE

1-3 VINE aD : stepD aD —step G croisé derriere PD —step D aD DGD

4 TOUCH D acoté PG

5-6 STEPTURN D : step G en avant — Y% tour D GD 6h
7-8 STEPTURN D : step G en avant — Y2 tour D GD 12h
-C- STEP LEFT, RIGHT BEHIND, STEP LEFT, PIVOT % LEFT & HITCH RIGHT, WALK
BACKWARDSRIGHT, LEFT, RIGHT, LEFT

1-2 step G en avant — LOCK D derriere PG GD

3-4 step G en avant — Y2 tour G sur ball G, HITCH G 6h
5-6 step D en arriere—step G en arriere DG

7-8 step D en arriere—step G en arriere DG

-C- ROLL KNEES LEFT, RIGHT, LEFT, RIGHT (LIKE IN LONG-LEGGED HANNAH)

1-4 KNEESROLLS G —-D -G -D en avangant DGDG
Répéter les 12 premiers comptes de la partie C une seconde fois 12h
REPEAT -©

Traduction COUNTRY R'nD pour utilisation dans e cadre de nos manifestations
S vous constatez des différences avec I'original du Chorégraphe, contacter : dance@country-rnd.com



